TABLE OF CONTENTS

THe JOUPRY o i i i i it s e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 1
Instructions for going on the Journey . ... .. it it it i e e e e 2

Week 1: Dumping on Garkage

Travel Log . . oo o e e e e e e e e e e e e e e e e e 3
Your Guide: The Earthworm . . . . . e e e e e e e e e e e 4
No Garbage Lunches . . .. . . i i e e e e e e e e e e e e e e 5
Bag Bags . . . e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e G
WP OWIPE & ot it i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 7
Gesundheit! . . . e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e =
If Your Eyes Are Bigger Than Your Stomach . . ... ... . . ...t )
Lt It ROt o i e e e e e e e e e e e e e e e e e 10
Every Little Bit Helps . . . . . . o e e e e e 11
Artist at Work . . e e e e e e e e e e e e e 12
Trash or TreasUre? & o v i e s e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 13
Back by Popular Demand . . . . . . .. ot e e e e e e e e e e e 14
Relating to Nature: Branching Out . . . . . . . o it i e e e e e e e e e e e e e e e e 15
Week 2: Wasting Water Is All Wet

Travel Log v v et i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 17
Your Guide: The Frog . . . . v it i it e e e e e e e e e e e e e e e 18
Am | Clean Yet? e e e e e e e e e e e e e e e e e 12
Go wWith the Flow . . . o i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 20
All Bottled Up . . oo e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 21
Tanks A Lot o e e e e e e e e e e e e e e e e e e 22
Scrub-A-DUb TUb . . . . e e e e e e e e e e e e e e 23
Scrub-A-DUb RUb . . . . e e e e e e e e e e e 24
Scrub-A-Dub HUb . . . . e e e e e e e e e e e e 25
AGQUACOD & v it e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 26
Pearly Whites . . . o . i e e e e e e e e e e e e e e e e 27
Relating to Nature: Pondering Water . . . . . . . i i i e e e e e e e e e e 28
Week 3: Getting a Charge Out of Saving Energy

Travel Log v o i i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 31
Your Guide: The Eagle . . . . . i i i i e e e e e e e e e e e e e 32
A Bright ldea . . . o o e e e e e e e e e e e e e 33
Chill Qut in Your Room . o i it e s e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 34
A Fridge Physical . .. oo e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 35
Better @ OWeater . . . . e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 36
Charge [t L o e e e e e e e e e e e 37
Getting There on Your OwWn S1eam . . . o v i i it et e e e e e e e e e e e e e 38
We All Ride in a Yellow Busmarine . . ... .ottt et e et ettt 39
A SgUAsh Party . .o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 40
Shady Friends . . . . v i it i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 41

Relating to Nature: An Enlightening Experience . . . . . .. oottt i i i e e 42



Week 4: Good Buys are Forever

Travel Log . o v i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 45
Your Guide: The Chipmunk . . . . ot it e e e e e e e e e e e e e e 46
What Goes Around Came Around . . . . o v i i i it e e e e e e e e e e e e e e e e 47
ToxXic SleUth . . i it e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 48
Leave Me a Loan . .. o i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 49
Chew on This for Awhile . . . . o i i e e e e e e e e 50
BUIK Up oottt e e e e e e e e e e e e e e e e 51
When the “Gotta Have Its” Attack, Head for the Hills . . . . . . . . . . o oo i v oo e 52
Vote for the Earth . . . . i i e e e e e e e e e e e e e e 53
Vegetable Soup . . . .. o i e e e e e e e e e e e e e 54
[F WIll Grow 0N YoU & v v it e e s e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e E5
Relating to Nature: Second Chances . . . . . v it it i e e e e e e e e e et e e e 56
Week B: Watch Out Planet, Here | Come!

Travel Log v v v o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 59
Your Guide: The Dolphin . . . . . o e e e e e e e e e e e 60
Friends for Life . . . v ittt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 61
A Cool School .. v e e e e e e e e e e e e e e e e e 62
Put Your Family on a Low Carbon Diet . . .. .. @ i e e e e e e e e e 63
Herohood . . . i i i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 64
A Cool CommMUNITY . . o i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 65
Global Here Recognition . v v v v v v v v v v v vt e e e e e e e s st s nnn s s s s s nnnns ee

About the AUTROr & vt ot i s e st s e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e7



